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Vé viéc phong chong rét cho hoc sinh nim hoc 2023-2024

Cian ¢t tinh hinh thuc t& nham chu dong thuc hi¢n tdt viec phong chéng rét
cho hoc sinh. Trudng tiéu hoc Kién Hung xay dung Ké hoach phong, chéng rét
cho hoc sinh nhu sau:

|. MUC PiCH YEU CAU

Pam bao sttc khoe cho hoc sinh trong nhitng ngay thoi tiét rét dam. Hoc
sinh khong bi lanh, khong bi mic cac bénh vé mua déng. Pam bao ché do dinh
dudng hop 1y can dbi thuc don. Pam bao an toan thuc phidm, hoc sinh in ngon
miéng khoe manh, nhanh nhen, hirng thu tham gia vao cac hoat dong.

II. NOI DUNG PHONG, CHONG RET

Tuyén truyén cho CB-GV-NV va phu huynh hoc sinh thudng xuyén theo
ddi thong tin vé nhiét do ngoai trdi cua khu viue Ha Noi trong nhitng ngdy troi rét
dam, rét hai dugc phat tai ban tin du bdo thoi tiét cua Dai Truyén hinh Viét Nam
(VTV1); Pai Phat thanh va Truyén hinh Ha Noi vao 06 gid sang hang ngay. Cin
ct vao thong tin nay: CMHS c6 thé cho Hoc sinh nghi hoc khi nhiét do dudi 10°C

Nha truong kiém tra va sira chita kip thdi cac phong hoc, phong chirc
ning... bao dam tranh gié lha, dt 4nh sang va giit 4m cho hoc sinh. Pic biét quan
tam bao dam com, thirc an, nudc uéng nong sbt; chd nghi trua du Am. Pu hé
thong anh sang trong phong hoc, nha vé sinh. Chan, ga, gbi diy du cho ting hoc
sinh néu nhiét d6 dudi 10°C ma gia dinh khong c6 nguoi trong con giri dén
truong. Pam bao co sd vat chat don hoc sinh vai thoi tiét rét.

Thuc hién tuyén truyén nhic nhd cha me hoc sinh vé viéc tang cuong
phong chdng rét cho hoc sinh tir nha dén trudng.

Thuc hién t6t ché do dinh dudng theo mua dong cho hoc sinh.

Khong to chitc cac hoat dong tap trung hoc sinh ngodi troi trong nhitng
ngay rét dam, rét hai; phéi hop cha me hoc sinh nhic cac em mic du 4m; nha
truomg khong bt budce hoc sinh phai mic dong phuc trong nhiing ngay troi rét.

I11. BIEN PHAP PHONG CHONG RET

1. Cong tac phong chong rét



CB-GV-NV thyc hién nghiém tac cic vin ban chi dao cua cac cip vé
phong chdng rét.

Tuyén truyén véi cha me HS xem thoi sy lac 6 gid budi sang hing ngay
néu nhiét do ngoai tro1 dudi 10°C cha me HS cho cac con nghi hoc ¢ nha.

T6 chire vé sinh moi truong trong va ngoai 16p hoc dam bao sach s&, gon gang.

Kiém tra céc phong, 16p noi dn, ngu, sinh hoat cia hoc sinh ddm bao tranh
gi6 lua. Pu 4nh sang va giit 4m cho hoc sinh.

Khong to chic cac hoat dong tap trung hoc sinh ngoai troi, gido vién to
chtrc cac tro choi van dong, tro choi dan gian hoac cac hoat dong tap thé & trong
16p mot cach linh hoat....

Gido vién nhac nho phy huynh mic am cho con, di tat, deo ging tay, doi
mil, mic 40 am... Khong bat budc hoc sinh mic ddng phuc trong nhiing ngay rét.

Trong truong hop thoi tiét rét hoc sinh duoc nghi nhung do diéu kién hoc
sinh khong c6 nguoi trong, nha truong van nhan hoc sinh va dam bao tét cac diéu
kién phong chong rét cho hoc sinh.

Pong céac ctra tranh gid lua, du cbe dé trong 16p & khu vuc thun tién cho
hoc sinh d& ldy udng khi khat nudc.

Thuc hién cham séc stc khoe, phong chéng dich bénh cho tré dam bao
theo qui dinh.

2. Cham séc dinh dudng cho hoc sinh mua dong

Thuc hién tot cong tac ATVSTP

Thuc don da dang, phong phtl cdic moén an va ddm bao du dinh dudng giup
cho hoc sinh dn ngon miéng hon.

DPam bao ché d6 an hop 1y, c6 du nudc udng 4m, thirc dn ndng, chd ngt 4m
ap cho hoc sinh.

Chuan bi cac loai thudc men phuc vu cong tac y té hoc duong

T chire gi0 an, ngu, v¢ sinh va cham séc stc khoe cho hoc sinh theo quy dinh

3. Tuyén truyén phong chéng rét cho hoc sinh

Tuyén truyén véi cac bac cha me HS vé cach dam bao stc khoe va phong
chdng rét cho hoc sinh qua trang Website, qua Facebook, Zalo nhom 16p va qua
phat thanh cua truong.

IV. TO CHUC THUC HIEN:

1. P6i véi Ban giam hiéu

X4y dung ké hoach va trién khai t6i toan thé CB-GV-NV va cha me HS.

Tuyén truyén t6i toan thé CB-GV-NV va cha me HS thuc hién cong tac

phong, chdng rét cho hoc sinh trong nhitng ngay rét dam.



T6 chtre cac hoat dong phong chdng, phong chdng rét cho hoc sinh tai cac 16p.

Thudng xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién cc bién phap phong chong
rét cho hoc sinh.

2. Pdi véi gido vién, nhan vién

Phdi két hop v6i cha me hoc sinh trong chdm soc va phong chéng rét cho
hoc sinh.

Béam sat ké hoach thuc hién tét cac bién phap phong chéng rét cho hoc sinh.

Trén day 1a ké hoach phong chdng rét cho hoc sinh trong nhitng ngay rét
dam, rét hai ctua truong Tiéu hoc Kién Hung. bé nghi can bd, gido vién, nhan

vién va hoc sinh nghiém tuc thuc hién t6t cac ndi dung trén./.
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